
 Programme d’Animation – JUILLET 2018  

 

 

 

Lundi 2 Juillet            Mardi 3              Mercredi   4 Jeudi 5 Vendredi 6 Samedi    7 Dimanche 8 

10h30 : Revue de presse 
14h45 : Gym Douce 
14h45 : Soin esthétiques avec 
Mélissa 
16h30 : Boite discussion avec 
Corinne 

9h00 : Massage AMMA 
10h30 : Revue de presse 
14h45 : Loto avec Corinne et 
Bénédicte 
16h30 : La Messe 

10h30 : Revue  presse 
14h45 : Lecture de livre avec 
Emilie 
14h45 : Belote Corinne 
16h30 : Pliage de serviettes 
Corinne 

10h30 : Revue de presse 
14h45 : Le mot le plus long 
avec Marta 
16h30 : Jeu du pendu avec 
Corinne 

10h30 : Revue de presse 
14h : Coiffeur 
14h45 : Quiz Emilie 
14h45 : Balnéothérapie Corinne 
16h30 : Borne Musicale 

Samedi :  
14h45 : Soins des Mains Mélissa 
 
Dimanche : 
14h45 : Atelier Mandalas   
 Bénédicte 

Lundi 9 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13 Samedi  14 Dimanche       15 

15H00 : Remue-Méninges 
avec TOM et Marylène 

14h45 : Enveloppement Sonore  
avec Denis et Emilie  

14h45 : Billard Japonais avec 
Melissa 
 

14h45 : Promenade dans le 
parc avec Andréa 
 

14h : Coiffeur 
14h45 : Soins des pieds  avec 
Mélissa 
 
 

Samedi :  
14h45 : Spectacle « Histoire de la chanson 
Française »avec Claire  et Emilie 
 
Dimanche :  
14h45 : Atelier Mandalas avec Marylène 

Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20 Samedi 21 Dimanche 22 

14h45 : Atelier Mémoire 
« petit bac » avec Cédrick 

14h45 : Gym Douce avec Andréa  14h45 : Promenade dans le 
parc  

14h45 : Alain chanteur des 
Blouses Roses  
avec Sandy 

14h : Coiffeur 
14h45 : Soins esthétiques avec 
Tiffany 
 

Samedi :  
14h45 : Jeux de Société  Cédrick 
Dimanche :  
14h45 : Baby-Foot avec Andréa  
  

Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27 Samedi 28 Dimanche    29 

14h45 : Promenade dans le 
parc  
 

14h45 : Enveloppement Sonore  
avec Denis et Marylène 
 

14h45 : Musicothérapie avec 
Nathalie et Sandrine 

14h45 : Soins des Mains avec 
Mélissa 
 

14h45 : Toilettage des cochons 
d’inde avec Sandrine 

Samedi:  
14h45 : Jeux extérieur avec Marta 
Dimanche : 
 
14h45 : Billard  Japonais 

Lundi 30 Mardi 31                  

9h00 : Massage AMMA avec 
Denis  
10h30 : Revue presse 
14h45 : Jeux de société avec 
Cédrick 
16h30 : Boite à discussion 
avec Corinne 

10h30 : Revue presse 
14h45 : Sortie  au parc du 
château de Fontainebleau avec  
Corinne/Sandrine 
 

    


